le couple,
une
opportunité
de grandir

Conférence par Michele Spina
thérapeute de couple IMAGO

Et son conjoint Marc Spina

- mettre 'accent sur ce qu'il y a de beau et de de bon dans la relation

- développer une entente complice basée sur I'écoute, 'empathie, la valorisation,
la compréhension mutuelle

- considérer les conflits comme une opportunité de croissance,
- découvrir I'existence d'outils concrets pour les gérer en dialoguant

CONFERENCE jeudi 13 Octobre 20h30

Maison des Familles - 119 Bd des Etats-Unis
85000 LA ROCHE SUR YON

Organisé par Vivre & Aimer Ouest - Entrée 5 euros
Contact : Martine et Jean Michel Hardouin 02 51 07 32 10 / hardouin.jm-m@orange.fr

On vous propose :
- Soirée découverte le 14 Octobre a 20H30 aux Herbiers

- Atelier 'L'Aventure du couple’ les 15 & 16 octobre a Nantes
spinamichele.fr
Y,

Imago France : therapie-couple.org Viyre
Aimer

www.vivre-et-aimer.org www.facebook.com/Vivre Aimer
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