
VOYAGE AU COEUR DE NOUS MÊME 

Cet atelier s’adresse à tous les couples désireux de 
faire grandir leur relation, donner du sens à leur vie 
conjugale, ou encore poser les fondations d’une vie à 
deux. 

De manière ludique, il propose d’expérimenter des 
outils concrets de dialogue et d’écoute pour mieux se 
connaitre et se comprendre. 

L’AVENTURE DU COUPLE 
2 JOURS POUR NOTRE RELATION 

Animateurs MICHELE & MARC SPINA : à l’apport théorique et 
l’expérience clinique de MICHELE, s’ajoute son vécu de conjointe. MARC apporte 
son point de vue masculin. Loin de se présenter en exemple, ils témoignent avec 
sensibilité et humour de leur expérience, de leurs fragilités, de leurs tensions et de 
leurs façons personnelles d’en trouver les portes de sorties, invitant les couples à 
trouver les leurs à travers des dialogues Imago.

Nous vous accueillerons à la Maison Libellule, 13 rue des Peupliers, 64000 Pau à 
partir de 8H30. Horaire de l’atelier : Samedi 9H / 18H - Dimanche 9H / 17H 

Tarif : 400 € par couple, nombre de place limité à 10 couples. 

Inscription : via le site inscription en ligne 

Week End du 19 - 20 MARS 2016  
Maison Libellule  -  64000 PAU

Michèle SPINA 
Thérapeute de couple 

IMAGO 

www.spinamichele.fr 

michele.spina@terre-net.fr 
06 47 49 03 88
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