
Et si le couple, 
était une 

opportunité        
 de grandir ! 

Conférence par Michèle Spina  

Thérapeute de couple IMAGO 

Témoignages avec son conjoint Marc 

- mettre l’accent sur ce qu’il y a de beau et de de bon dans la relation 
- développer une entente complice basée sur l’écoute, l’empathie, la 

valorisation, la compréhension mutuelle 
- considérer les conflits comme une opportunité de croissance, 
- découvrir l’existence d’outils concrets pour les gérer en dialoguant  

Samedi 1er Octobre 2016 à 10h00 
La Bulle de Bonheur 
9, rue Jacques Thibaud 

38100 GRENOBLE 

www.bulledebonheur.fr 
Contact : Michèle Spina 06 70 48 24 38 

spinamichele.fr 
Imago France : therapie-couple.org

On vous propose dans la continuité : 
Deux Ateliers Découvertes à 13h00 & 17h00 

L’Aventure du Couple, les 5 & 6 Novembre à La Chapelle 

http://www.bulledebonheur.fr
http://www.spinamichele.fr
http://www.therapie-couple.org/therapeutes/84/84.htm

